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			Promoviendo la Salud Renal
		

				

				
				
					
						
							
							
						
							
					
			
							
						
				
			En el marco del Día Mundial del Riñón, que se celebra los segundos jueves de marzo, en la entrada del hospital se realizaron controles de salud.
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					En el Hall Central del Hospital Interzonal de Agudos Simplemente Evita, el Servicio de Área Programática y Redes en Salud (SAPS), junto a al Centro Único Coordinador de Ablación e Implante Provincia de Buenos Aires (CUCAIBA) y los Servicios de Nefrología, Laboratorio y Enfermería organizaron dos jornadas dedicadas a la salud renal. Durante ambos eventos, se establecieron diversas estaciones donde se llevaron a cabo controles de signos vitales, peso y talla, mediciones de proteinuria en orina, así como talleres educativos y se aplicaron vacunas del calendario y contra el Covid-19.
Estas actividades se enmarcan en la Semana de la Salud Renal, un período dedicado a sensibilizar y concientizar a la comunidad sobre la importancia del cuidado de los riñones. El objetivo principal es que cada persona que participe en la jornada tenga la oportunidad de realizarse un chequeo, lo que contribuirá a la detección temprana de posibles problemas renales y promoverá hábitos de vida saludables que beneficien la función renal a largo plazo.
La salud renal es fundamental para el bienestar general del cuerpo humano, ya que los riñones desempeñan un papel crucial en la eliminación de toxinas, la regulación del equilibrio de líquidos y electrolitos, y la producción de hormonas vitales para diversas funciones corporales. Por lo tanto, es fundamental promover la prevención y el cuidado de los riñones para garantizar una vida plena y saludable.
El Día Mundial del Riñón fue establecido por la Sociedad Internacional de Nefrología (ISN) y la Federación Internacional de Fundaciones Renales (IFKF) con el propósito de crear conciencia sobre la importancia de la salud renal y la prevención de enfermedades renales. Esta iniciativa surgió debido al creciente número de personas afectadas por enfermedades renales en todo el mundo y la necesidad urgente de destacar la prevención y el tratamiento adecuado de estas afecciones.
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			Redes Sociales
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					Av. Equiza 6310, González Catán. Mail: info@simplementeevita.com.ar


				

				

						

					

		

								

					

		
				

		

		
























